
REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH 

NAUKI I DOSKONALENIA PŁYWANIA 

DLA UCZNIÓW KLAS 2 i 3   

Szkoła Podstawowa nr 47 w Poznaniu 

 

 

 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE  

 

1. Zajęcia nauki i doskonalenia pływania na basenie stanowią ofertę przeznaczoną dla uczniów klas 2 

i 3 SP i odbywają się w ramach zajęć pozalekcyjnych. 

2. Zajęcia nauki i doskonalenia pływania odbywają się w ramach programu dla szkół podstawowych 

miasta Poznania - finansowanych ze środków samorządowych. Realizatorem odpowiedzialnym za 

przebieg akcji jest Fundacja na rzecz Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza 

Piaseckiego.  

3. Bezpośrednim organizatorem zajęć nauki i doskonalenia pływania jest firma EMES PLUS. 

4. Nauka pływania jest dostosowana do wieku oraz umiejętności uczniów.   

5. Uczeń zostaje wpisany na listę uczestników zajęć na podstawie złożonej przez 

rodziców/opiekunów prawnych pisemnej zgody i oświadczenia o braku przeciwskazań 

zdrowotnych do udziału dziecka w zajęciach. Wpisanie dziecka na listę uczestników jest 

jednoznaczne z akceptacją warunków regulaminu zajęć. 

6. Za stan bezpieczeństwa ćwiczących w basenie całkowitą odpowiedzialność ponosi prowadzący 

zajęcia – instruktor pływania. W czasie pobytu na pływalni za właściwe zachowanie, porządek i 

bezpieczeństwo odpowiedzialni są opiekunowie grupy.  Opiekunowie grupy mają obowiązek 

przebywania z grupą na basenie od chwili wejścia na basen do momentu opuszczenia go przez 

ostatniego członka grupy.  

7. Obowiązki opiekuna może sprawować również rodzic.  

8. Rodzice ucznia biorącego udział w zajęciach na basenie są zobowiązani do informowania 

opiekunów o wszelkich objawach złego stanu zdrowia dziecka, o chorobach skóry, skaleczeniach i 

ranach. Muszą również zadbać o przygotowanie przyborów na basen (ręcznik, klapki, strój 

kąpielowy, czepek, okularki, szczotka do włosów-dziewczynki).   

9. Zajęcia nauki i doskonalenia pływania są zajęciami płatnymi. Rodzice ponoszą koszty przejazdów 

na basen, wynajmu basenu oraz pracy instruktorów. 

10. Nie ma możliwości zwrotu pieniędzy w przypadku: rezygnacji z zajęć w trakcie semestru oraz 

nieobecności dziecka spowodowanej np. chorobą. Nie ma możliwości odrabiania zajęć.  

11. Płatności za zajęcia dokonuje się z góry – wpłata jednorazowa. 

12.  Za zgubione lub pozostawione rzeczy na terenie pływalni lub w autokarze opiekunowie nie 

ponoszą odpowiedzialności.    

13. W przypadku braku akceptacji przez rodziców zapisów regulaminu, uczeń nie może uczestniczyć 

w zajęciach. 

14. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu oraz niepodporządkowania się poleceniom nauczyciela 

będą wyciągane konsekwencje w oparciu o zapisy Statutu Szkoły Podstawowej nr 47. 

15. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania zajęć z przyczyn od niego niezależnych.  

 

 

 

 



II.  ZASADY ORGANIZACYJNE  

 

1. Opiekę nad grupą sprawują nauczyciele/rodzice.  

2. Uczniowie wychodzą na zajęcia pływania ze szkoły i po zajęciach wracają do placówki.  

3. Pod opieką nauczycieli uczniowie udają się do każdego miejsca pobytu: szkoła - autokar - 

pływalnia - autokar - szkoła. 

4. Niedopuszczalne jest samowolne oddalanie się ucznia od grupy. 

5. Jeżeli uczeń w danym dniu jest obecny w szkole, ale nie uczestniczy w zajęciach pływania rodzic 

zobowiązany jest powiadomić o tym fakcie opiekunów (napisać zwolnienie w dzienniczku lub 

przesłać zwolnienie na Librusie do wicedyrektora szkoły).  

6. Uczeń posiada w oddzielnym plecaku niezbędne do uczestniczenia w zajęciach pływania rzeczy – 

strój kąpielowy/kąpielówki, czepek, klapki, okularki, szczotkę do włosów (dziewczynki). 

7. Po przyjeździe uczniów z basenu do szkoły uczniowie są odbierani przez rodziców lub jeżeli rodzic 

wypisał zgodę na samodzielny powrót - udają się do domu lub odprowadzani są do świetlicy 

szkolnej.  

8. Na basenie uczniów obowiązuje przestrzeganie regulaminu obiektu.  

 

III. ZADANIA NAUCZYCIELA - OPIEKUNA  

 

1. Zapewnienie opieki i bezpieczeństwa uczniom. 

2. Zapoznanie rodziców i uczestników zajęć z regulaminem uczestnictwa w zajęciach nauki i 

doskonalenia pływania  

3. Przygotowanie uczniów do wyjazdu, sprawdzanie, czy uczniowie mają ze sobą swoje plecaki/torby 

z przyborami na basen.  

4. Sprawdzenie stanu liczbowego grupy przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu: szkoła– 

autobus–pływalnia–autobus–szkoła. 

5. Dopilnowanie żeby wszyscy uczniowie zapięli pasy bezpieczeństwa w czasie podróży autokarem. 

6. Pomoc uczniom w przygotowaniu się do zajęć z pływania oraz po zajęciach.   

7. Przekazanie uczestników instruktorom pływania oraz odbieranie ich od instruktorów. 

8. Opiekunowie grupy mają obowiązek przebywania z grupą od chwili wejścia na basen do momentu 

opuszczenia go przez ostatniego członka grupy. 

9. W trosce o komfort oraz prawo do intymności uczestników zajęć, opiekunowie nie przebywają w 

szatni w trakcie przebierania się dzieci. Przed rozpoczęciem oraz po zakończeniu zajęć 

opiekunowie oczekują na dzieci w pobliżu szatni i pozostają do pełnej dyspozycji dzieci będąc 

zobowiązanym do udzielenia im natychmiastowej pomocy na wyraźną prośbę dziecka lub 

instruktora. 

 

IV. ZADANIA UCZNIÓW – UCZESTNIKÓW ZAJĘĆ 

 

1. Uczestnicy bezwzględnie słuchają poleceń nauczycieli/opiekunów, którzy sprawują opiekę podczas 

wyjazdu na basen oraz instruktorów pływania i ratowników pływalni.   

2. Uczestnicy przestrzegają regulamin zajęć i stosują się do zasad bezpieczeństwa obowiązujących 

podczas wyjazdu na pływalnię. 

3. Niedopuszczalne jest samowolne oddalanie się ucznia od grupy. 

4. Utrzymują porządek w autobusie oraz na pływalni, ze szczególnym uwzględnieniem szatni.   

5. Samodzielnie dbają o swoje rzeczy, biorą odpowiedzialność za ich pakowanie i zabieranie po 

zajęciach. 



6. Uczniowie informują opiekuna/instruktora o zamiarze wyjścia do toalety oraz o wszelkich 

sytuacjach mogących zagrażać bezpieczeństwu uczniów (w tym konfliktach koleżeńskich), a także 

zgłaszają wszelkie objawy złego samopoczucia. 

 

V. ZASADY ZACHOWANIA NA BASENIE  

 

1. Okrycia wierzchnie oraz obuwie należy pozostawić w szatni (mały basen) lub w szafce (duży 

basen-szafkę należy zamknąć na kluczyk).   

2. W hali basenowej uczniów obowiązuje strój kąpielowy oraz czepek kąpielowy.   

3. Każdy uczestnik przed wejściem do hali basenowej, jak i po wyjściu z basenu musi umyć całe ciała 

pod natryskiem.  

4. Do hali basenowej wszyscy uczestnicy grupy wchodzą równocześnie pod nadzorem instruktora 

pływania.  

5. W budynku pływalni obowiązuje zachowanie porządku, czystości, spokoju, ciszy i bezwzględnego 

podporządkowania się decyzjom prowadzącego zajęcia instruktora i ratownika.  

6. Korzystającym z pływalni nie wolno powodować sytuacji zagrażających bezpieczeństwu osób tam 

przebywających oraz im samym.  

7.  Zabrania się w szczególności:   

-  wchodzenia do wody bez zezwolenia, 

- biegania po chodnikach otaczających nieckę basenów, w szatniach i pod prysznicami, ślizgania się 

po mokrych powierzchniach, 

- skakania do wody z brzegów basenów, ze słupków startowych bez zgody i nadzoru instruktora/ 

ratownika, 

- popychania, wrzucania i wciągania do wody osoby stojącej na brzegu niecki basenu, zanurzania, 

przytrzymywania pod wodą innych użytkowników zajęć, nurkowania oraz wykonywania ćwiczeń 

bezdechowych bez zezwolenia i nadzoru instruktora/ratownika, 

-  niszczenia urządzeń i sprzętu pływalni oraz zaśmiecania terenu pływalni, 

-  zatykania ciałem i manipulowania przy kratkach urządzeń pobierających wodę, 

- żucia gumy, plucia na podłogę oraz do wody basenowej, załatwiania potrzeb fizjologicznych do 

wody w basenie.   

8.  Nad bezpieczeństwem przebywających w wodzie czuwają ratownicy, którzy mają odpowiedni 

strój z napisem RATOWNIK.  

9.  Na sygnał ratownika oraz instruktora kąpiący się musi natychmiast wyjść z wody  i bezwzględnie 

dostosować się do ich dalszych poleceń.  

10.  Na sygnał instruktora kończący zajęcia uczestnicy zajęć muszą natychmiast wyjść z wody i po 

zbiórce na chodniku przy basenie udać się do swoich szatni.  

11.  Każdy uczestnik zajęć na basenie zobowiązany jest bezwzględnie przestrzegać zasad regulaminu.  

12.  Za ewentualne zniszczenie mienia będącego własnością pływalni lub innego uczestnika zajęć, w 

przypadku kiedy opiekun grupy należycie wykonywał swoje obowiązki, odpowiedzialność ponoszą 

prawni opiekunowie dziecka. 

 

 

 

 

 

 



VI. ZASADY ZACHOWANIA W AUTOBUSIE  

 

1. Wsiadanie do autobusu i wysiadanie z niego jest dozwolone tylko w momencie całkowitego 

zatrzymania się pojazdu oraz w miejscu wyznaczonym przez kierowcę.  

2. Po wejściu do autokaru uczeń zajmuje miejsce i zapina pasy bezpieczeństwa. 

3. W autobusie obowiązuje zakaz:  

 - spożywania posiłków i napojów, 

 - śmiecenia, 

- niewłaściwego użytkowania siedzisk (wchodzenia butami na siedziska, klęczenia na siedzisku, 

opierania stóp o oparcia siedziska itp.), 

 - niszczenia elementów wyposażenia,   

- wypinania się z pasów i chodzenia po autokarze w trakcie jazdy.   

4. W autobusie zajmujemy miejsca siedzące przeznaczone dla pasażerów. Każdy pasażer zajmuje 

jedno miejsce. Zabrania się zajmowania jednego miejsca przez dwóch pasażerów.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


